SCUOLA DELL'INFANZIA Ramera

MENU’ INVERNALE — ANNO 2024/2025 IN VIGORE DAL 04/11/2023

ORE 10,00 FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

settimana LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
1A Pasta al pomodoro Pizza margherita Risotto alla parmigiana Polenta Pasta all’olio
Frittata Zucchine Pesce al forno Bocconcini di pollo Pure di Ceci
Cavolfiore Pane integrale Fagiolini Carote Broccoli
Pane Pane Pane Pane
2N Risotto giallo Lasagne al ragu di carne Pasta al pomodoro Pasta al pesto Passato di verdura con
Tonno Carote Primo Sale Pureé di ceci crostini
Zucchine Pane integrale fagiolini cavolfiore frittata patate al forno
Pane Pane Pane Pane
Pasta agli aromi Pizza margherita Gnocchi al pomodoro Vellutata di piselli con Pasta al pesto
3A Bastoncini di pesce Zucchine Frittata crostini Cotoletta e zucca al forno
Carote alla julienne Pane integrale Erbette Patate al forno Pane
Pane Pane Fagiolini
Pane
4n Pasta al pesto di zucchine Gnocchi alla romana Risotto alla parmigiana Pasta all’olio Pasta al pomodoro

Frittata
Fagiolini
Pane

Mozzarella
Broccoli
Pane integrale

Crocchette di Pesce
Carote
Pane

Lenticchie in umido
Zucchine
Pane

Cosce di pollo al rosmarino
Spinaci
Pane




