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MENU’ ESTIVO – Anno scolastico 2020/21 

settimana LUNEDI  MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI 

1^ 

C8 
RISOTTO ALL’INGLESE 
ARROSTO DI LONZA 

FINOCCHI 
PANE E FRUTTA 

U11 
RISONI IN BRODO 

UOVA SODE 
PATATE AL FORNO 
PANE INTEGRALE E 

FRUTTA 

L9 
LASAGNE VEGETARIANE 

FAGIOLINI 
PANE E FRUTTA 

F4 

PASTA AL POMODORO E 

ORIGANO 

MOZZARELLA E POMODORO 

PANE E FRUTTA 

P8 
PASTA AL SUGO DI PESCE 

CAROTE 
PANE E FRUTTA 

2^ 

C11 
PASTA AL POMODORO 

FESA DI TACCHINO 
ARROSTO 

PANE E FRUTTA 

P7 
ORZOTTO ALLE 

VERDURE 
PESCE AL FORNO 
PANE E FRUTTA 

F13 

PIZZA MARGHERITA 

FAGIOLINI 

PANE E FRUTTA 

U2 
RISOTTO ALL’INGLESE 

FRITTATA CON VERDURE 
INSALATA 

PANE E FRUTTA 

L2 

PASTA CON LENTICCHIE 

FAGIOLINI 

PANE E FRUTTA 

3^ 

P14 
RISOTTO ALL’INGLESE 

PESCE AL FORNO 
CAROTE 

PANE E FRUTTA 

L6 
PASTA AL POMODORO 
CECI ALL’OLIO D’OLIVA 

INSALATA 
PANE E FRUTTA 

F11 

GNOCCHI ALLA ROMANA 

CAROTE A FIAMMIFERO 

PANE E FRUTTA 

U6 
COUS COUS CON 

RATATOUILLE DI VERDURE 
FRITTATA 
ZUCCHINE 

PANE E FRUTTA 

C12 
LASAGNE CON 

RAGÙ DI CARNE 
POMODORI 

PANE E FRUTTA 

4^ 

C1 
RISO ALL’INGLESE 

TACCHINO AL LATTE 
PISELLI E CAROTE 
PANE E FRUTTA 

L11 
VELLUTATA DI PISELLI 

PATATE 
PANE E FRUTTA 

P13 

FUSILLI AL TONNO E 

POMODORO 

CAROTE 

PANE INTEGRALE E FRUTTA 

U3 
ORECCHIETTE EVO 

CROCCHETTE D’UOVO 
ZUCCHINE 

PANE E FRUTTA 

F10 

INSALATA DI RISO 

ZUCCHINE 

PANE E FRUTTA 

 

LE VERDURE E LA FRUTTA ESPRESSE SONO INDICATIVE. 

VERRANNO OFFERTE AI BAMBINI QUELLE FRESCHE E DI STAGIONE IN RELAZIONE ALLA DISPONIBILITA’ DEL FRUTTIVENDOLO 


