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Prima Lettura – Dt 26,4-10 
Dal libro del Deuteronòmio 
Mosè parlò al popolo e disse: 
«Il sacerdote prenderà la cesta dalle tue mani e la deporrà davanti all’altare del 
Signore, tuo Dio, e tu pronuncerai queste parole davanti al Signore, tuo Dio: “Mio 
padre era un Araméo errante; scese in Egitto, vi stette come un forestiero con poca 
gente e vi diventò una nazione grande, forte e numerosa. Gli Egiziani ci 
maltrattarono, ci umiliarono e ci imposero una dura schiavitù. Allora gridammo al 
Signore, al Dio dei nostri padri, e il Signore ascoltò la nostra voce, vide la nostra 
umiliazione, la nostra miseria e la nostra oppressione; il Signore ci fece uscire 
dall’Egitto con mano potente e con braccio teso, spargendo terrore e operando 
segni e prodigi. Ci condusse in questo luogo e ci diede questa terra, dove scorrono 
latte e miele. Ora, ecco, io presento le primizie dei frutti del suolo che tu, Signore, 
mi hai dato”. Le deporrai davanti al Signore , tuo Dio 

Salmo Responsoriale Sal 90 
Resta con noi, Signore, nell'ora della prova. 

Chi abita al riparo dell’Altissimo 
passerà la notte all’ombra 
dell’Onnipotente. 
Io dico al Signore: «Mio rifugio e mia 
fortezza, mio Dio in cui confido». 

Non ti potrà colpire la sventura, 
nessun colpo cadrà sulla tua tenda. 
Egli per te darà ordine ai suoi angeli 
di custodirti in tutte le tue vie. 

Sulle mani essi ti porteranno, 
perché il tuo piede non inciampi nella 
pietra. Calpesterai leoni e vipere, 
schiaccerai leoncelli e draghi. 

«Lo libererò, perché a me si è legato, 
lo porrò al sicuro, perché ha 
conosciuto il mio nome. 
Mi invocherà e io gli darò risposta; 
nell’angoscia io sarò con lui, 
lo libererò e lo renderò glorioso. 
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Seconda Lettura  10,8-13 
Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Romani 
Fratelli, che cosa dice [Mosè]? «Vicino a te è la Parola, sulla tua bocca e nel tuo 
cuore», cioè la parola della fede che noi predichiamo. Perché se con la tua bocca 
proclamerai: «Gesù è il Signore!», e con il tuo cuore crederai che Dio lo ha 
risuscitato dai morti, sarai salvo. Con il cuore infatti si crede per ottenere la 
giustizia, e con la bocca si fa la professione di fede per avere la salvezza. 
Dice infatti la Scrittura: «Chiunque crede in lui non sarà deluso. Poiché non c’è 
distinzione fra Giudeo e Greco, dato che lui stesso è il Signore di tutti, ricco verso 
tutti quelli che lo invocano. Infatti: «Chiunque invocherà il nome del Signore sarà 
salvato». 

Canto al Vangelo 
Lode a te, o Cristo, re di eterna gloria! 
Non di solo pane vivrà l'uomo, 
ma di ogni parola che esce dalla bocca di Dio. 

  Vangelo Lc 4,1-13 
Dal Vangelo secondo Luca 

In quel tempo, Gesù, pieno di Spirito Santo, si 
allontanò dal Giordano ed era guidato dallo 
Spirito nel deserto, per quaranta giorni, tentato 
dal diavolo. 
Non mangiò nulla in quei giorni, ma quando furono terminati, ebbe fame. 
Allora il diavolo gli disse: «Se tu sei Figlio di Dio, di’ a questa pietra che diventi 
pane». Gesù gli rispose: «Sta scritto: "Non di solo pane vivrà l’uomo"». 
Il diavolo lo condusse in alto, gli mostrò in un istante tutti i regni della terra e 
gli disse: «Ti darò tutto questo potere e la loro gloria, perché a me è stata 
data e io la do a chi voglio. Perciò, se ti prostrerai in adorazione dinanzi a me, 
tutto sarà tuo».  Gesù gli rispose: «Sta scritto: "Il Signore, Dio tuo, adorerai: a 
lui solo renderai culto"». 
Lo condusse a Gerusalemme, lo pose sul punto più alto del tempio e gli disse: 
«Se tu sei Figlio di Dio, gèttati giù di qui; sta scritto infatti: "Ai suoi angeli darà 
ordini a tuo riguardo affinché essi ti custodiscano"; e anche: "Essi ti 
porteranno sulle loro mani perché il tuo piede non inciampi in una pietra"». 
Gesù gli rispose: «È stato detto: "Non metterai alla prova il Signore Dio tuo"». 
Dopo aver esaurito ogni tentazione, il diavolo si allontanò da lui fino al 
momento fissato. 



Qualche parola dal parroco: 
 

1. Sta scritto: così per due volte Gesù risponde alle provocazioni, 
alle tentazioni del Diavolo. Tentazioni non su cose immediatamente 
negative: avere del pane dopo aver digiunato; dare a Gesù il potere 
sul mondo (chi meglio di lui potrebbe comandare tutti??). Ma Gesù, 
nutrendosi della Parola, scopre la tentazione: sostanzialmente è 
prendere delle scorciatoie, per arrivare velocemente (troppo 
velocemente) laddove è bello e giusto arrivare… invece la strada che 
la Parola gli indica è la strada della pazienza, della fiducia, dal “sapere 
che sono figlio, che qualcuno mi vuole bene e pensa a me”, anche se 
non è lì tutti i momenti a fare quello che io gli chiedo. Allora il Diavolo 
diventa più furbo, e anche lui inizia con “sta scritto”! Non basta 
conoscere e citare la Bibbia… occorre aver capito in profondità il suo 
modo di ragionare, di affrontare la vita, di realizzare le belle cose che 
ognuno ha nel cuore.   

 

2. Percorso per gli ADULTI di Quaresima: si rinnova 
l’appuntamento del lunedì presso i Padri Sacramentini. Ricuperiamo 
il riferimento forte alla Parola di Dio, mantenendo però uno stile più di 
condivisione, come lo scorso anno. Inizieremo alle 20.30 
introducendoci insieme e ascoltando la Parola. Poi ci divideremo in 
gruppi per l’approfondimento e la condivisione. Concludiamo insieme 
per le 22. 

 

3. Il potere rende sterili. Ecco i rifiuti al diavolo di Gesù, oggi 
invece ben accolti da tutti coloro che cercano di poter far tutto senza 
nessun prezzo, nessun sacrificio, ma veloci scorciatoie. Lo stiamo 
sperimentando anche come famiglie che, come i farisei caricavano 
fardelli sui figli che DOVEVANO andare “a catechismo“ (vecchi 
retaggi di familiarità impura, meglio famiglie che aspettano il proprio 
desiderio di battezzare?), ma loro in Dio non credono e/o non 
praticano se non quando si deve essere visti (in primis sui social) 
o ci si guadagna. Ci auguriamo di trovare un modo onesto per 
riconoscere reciproca crescita, per non arrivare un giorno a pensare 
che Dio esista solo se risponde alle “pretese” del più forte, piuttosto 
che alla preghiera dell’umile coraggioso. 

 
4. Da venerdì 14 a domenica 16 la parrocchia di Rosciano offre tre 

giorni di calma alla presenza del Signore per ricordare i nostri cari 
defunti e passare dall’oblio del dolore al ricordo dei nostri cari defunti 
nella speranza e nella carità quotidiana di coloro che abbiamo vicini. 
 
 

  



 
 

 Settimana Domenica 

SACRAMENTINI Ore 7.30 S.Messa e Adorazione-17.30 S.Messa Ore 8.30 - 11.00 - 17.30 S. Messa 

MADONNA DEI CAMPI 

SORISOLE 
Ore 9.00 – sabato ore 18.00 prefestiva 

Ore 20.00 prefestiva 

Ore 9.30 – S. Messa 

Ore 7.30 10.30 e 18.30 S. Messa 

 
 

AGENDA 

SETTIMANALE 

 Ponteranica: don Paolo Riva - paolo.riva@iol.it - 3460363024 

 Ramera: don Alessandro Locatelli - don.alessandro@tin.it - 3336595830 

I di QUARESIMA 
Anno C 

Dt 26,4-10; Sal 90; 

Rm 10,8-13; Lc 4,1-13 

9 
Domenica 

17.30 
18.00 
19.00 
9.15 
9.30 

10.30 

15.00 
17.00 

Ramera 
Ponteranica 
Petos 
Ponteranica 
Ponteranica 
Ram e Pont  

Ramera 
Rosciano 

S. Messa 
S. Messa 
S. Messa (x Russo Francesco) 
Ritiro 3 elem 
anticipo d’offertorio (dare voce al cuore) 
S. Messa 

Tombola in Oratorio 
S. Messa anniv. dell’Unità Pastorale  

Ss. Caio e Alessandro 

Lv 19,1-2.11-18; Sal 18; 

Mt 25,31-46 

10 
Lunedì 

18.00 
18.00 
20.30 

 

Ramera 
Ponteranica 
Sacramentini 

 

S. Messa 
S. Messa (x Piletti Enrica e Mario) 
Lectio di Quaresima – stile sinodale a 
seguire foto Viaggio in INDIA dei don 

S. Sofronio 

Is 55,10-11; Sal 33; 

Mt 6,7-15 

11 
Martedì 

18.00 
 

16.15 
17.00 
20.45 

Ramera 
 
Ponteranica 
Ponteranica 
Ponteranica 

S. Messa (x Caterina, Tarcisio e Giuseppe/ 

Piero e Silvia) 
Via Crucis in chiesa 
S. Messa (x Flora e Erminio) 
Riunione animatori ado      

S. Massimiliano 

Gn 3,1-10; Sal 50; 

Lc 11,29-32 

12 
Mercoledì 

18.00 
9.45 

17.00 

Ramera 
Villa d’Almè 
Ponteranica 

S. Messa 
Incontro di Fraternità 
S. Messa (x Frosio Giovanni) 

S. Sabino 

Est 4,17n.p-r.aa-bb.gg-hh 

(NV); Sal 137; Mt 7,7-12 

13 
Giovedì 

18.00 
17.00
18.00 

Ramera 
Ponteranica 
Rosciano 

S. Messa 
S. Messa 
Adorazione e vespro 

A Rosciano: TRE GIORNI 

dedicate alla vita che 
profuma dell’eterno 

Ez 18,21-28; Sal 129; 

Mt 5,20-26 

14 
Venerdì 

66.00 
  8.00 
15.00 
15.00 

18.30 
20.30 
20.45 

Paladina 
Ramera 
Ramera 
Rosciano 

Ponteranica 
Rosciano  
BarLincontro 

S. Messa Vicariale 
S. Messa 
Via Crucis in Chiesa 
S. Rosario alla grotta 

S. Messa – Ufficio dei defunti 
VIA CRUCIS Unità Past da Rosciano alta 
Incontro delle coppie 

A Rosciano: TRE GIORNI 
dedicate alla vita che 

profuma dell’eterno 

Ore 14 adorazione 

Dt 26,16-19; Sal 118; 

Mt 5,43-48 

15 
Sabato 

18.00 
9.00 

17.00 
17.30 
18.00 
18.30 

Ramera 
Rosciano 
Rosciano 
Ponteranica 
Ramera 
Ponteranica 

S. Messa 
Ritiro spirituale per adulti e giovani 
S. Messa (x Vincenzo e Graziella) 

Esposizione SS.Sacramento, adorazione 
S. Messa 
S. Messa (x Francesco) 

II di QUARESIMA 
Triduo dei defunti a 

Rosciano 
Ore 14 adorazione 16.30 vespro 

Anno C 

Gn 15, 5-12. 17-18; Sal 26; 

Fil 3, 17 - 4,1; Lc 9, 28-36. 

16 
Domenica 

17.30 
18.00 
19.00 
9.15 
9.30 

10.30 
17.00 

Ramera 
Ponteranica 
Petos 
Ponteranica 
Ponteranica 
Ram e Pont  
Rosciano 

S. Messa 
S. Messa 
S. Messa (x Russo Francesco) 
Ritiro 2 elem 
anticipo d’offertorio (dare voce al cuore) 
S. Messa 
S. Messa (xPiero e Gina Foresti) rinfresco 
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