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Prima Lettura Zc 9,9-10 
Dal libro del profeta Zaccarìa 
Così dice il Signore: 
«Esulta grandemente, figlia di Sion, 
giubila, figlia di Gerusalemme! 
Ecco, a te viene il tuo re. 
Egli è giusto e vittorioso, 
umile, cavalca un asino, 
un puledro figlio d'asina. 
Farà sparire il carro da guerra da Èfraim 
e il cavallo da Gerusalemme, 
l'arco di guerra sarà spezzato, 
annuncerà la pace alle nazioni, 
il suo dominio sarà da mare a mare 
e dal Fiume fino ai confini della terra». 

Salmo Responsoriale Sal. 144 

Benedirò il tuo nome per sempre, Signore. 
O Dio, mio re, voglio esaltarti 
e benedire il tuo nome in eterno e per sempre. 
Ti voglio benedire ogni giorno, 
lodare il tuo nome in eterno e per sempre.  

Misericordioso e pietoso è il Signore, 
lento all'ira e grande nell'amore. 
Buono è il Signore verso tutti, 
la sua tenerezza si espande su tutte le creature. 
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Ti lodino, Signore, tutte le tue opere 
e ti benedicano i tuoi fedeli. 
Dicano la gloria del tuo regno 
e parlino della tua potenza. 

Fedele è il Signore in tutte le sue parole 
e buono in tutte le sue opere. 
Il Signore sostiene quelli che vacillano 
e rialza chiunque è caduto. 

Seconda Lettura Rm 8,9.11-13 
Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Romani 
Fratelli, voi non siete sotto il dominio della carne, ma dello Spirito, dal momento che 
lo Spirito di Dio abita in voi. Se qualcuno non ha lo Spirito di Cristo, non gli appartiene. 
E se lo Spirito di Dio, che ha risuscitato Gesù dai morti, abita in voi, colui che ha 
risuscitato Cristo dai morti darà la vita anche ai vostri corpi mortali per mezzo del suo 
Spirito che abita in voi. 
Così dunque, fratelli, noi siamo debitori non verso la carne, per vivere secondo i 
desideri carnali, perché, se vivete secondo la carne, morirete. Se, invece, mediante lo 
Spirito fate morire le opere del corpo, vivrete. 

Canto al Vangelo 
Alleluia, Alleluia. 
Ti rendo lode, Padre, 
Signore del cielo e della terra, 
perché ai piccoli hai rivelato i misteri del Regno. 
Alleluia. 

  Vangelo Mt 11,25-30 
Dal Vangelo secondo Matteo 
In quel tempo Gesù disse: 

«Ti rendo lode, Padre, Signore del cielo e della terra, perché hai nascosto 
queste cose ai sapienti e ai dotti e le hai rivelate ai piccoli. Sì, o Padre, 
perché così hai deciso nella tua benevolenza. Tutto è stato dato a me dal 
Padre mio; nessuno conosce il Figlio se non il Padre, e nessuno conosce il 
Padre se non il Figlio e colui al quale il Figlio vorrà rivelarlo. 
Venite a me, voi tutti che siete stanchi e oppressi, e io vi darò ristoro. 
Prendete il mio giogo sopra di voi e imparate da me, che sono mite e umile 
di cuore, e troverete ristoro per la vostra vita. Il mio giogo infatti è dolce e 
il mio peso leggero». 
 



Qualche parola dal parroco: 
 

1. La filosofia illuminista ci ha abituati alla “morte di Dio”, nella  
speranza di una liberazione dell’uomo. Considerando il contesto 
oppressivo del potere religioso del tempo, potremmo essere 
d’accordo, ma oggi si sono invertiti i ruoli. La scienza ha creato una 
presunta onnipotenza dell’uomo che lo rende schiavo della 
tecnocrazia e di una saccenza scientifica che giustifica un pensiero 
di onnipotenza irreale e violenta. Ecco la carne da cui S. Paolo ci 
chiede di stare lontani, che crea desideri di onnipotenza individuale, 
fonte invece di disorientamento e conflittualità ottusa. Il vangelo ci 
riporta sulla strada della semplicità: affidarsi a un Dio leggero perché 
si mette a nostro servizio e non della sua possibile onnipotenza. Dotti 
e sapienti cercano di giustificare potere e privilegi in ogni periodo 
storico dell’umanità. Umiltà di cuore è scegliere di rinunciare, a 
stessi, diminuire per lasciare spazio. Ci aiuti la preghiera di Gesù, che 
ci consegna a un Padre che giorno per giorno ci suggerisce nello 
Spirito atteggiamenti nuovi di incontro e riconoscenza, leggerezza.  
 

2. Ultima settimana di cre dal tema “cuore libero”. Si conclude  
un’esperienza sempre bella nel vedere le strutture parrocchiali 
piene di ragazzi di ogni età. La non presenza di molti genitori ai 
momenti dedicati a loro conferma una tendenza che presto le famiglie 
registreranno come debito negativo consegnato ai propri figli: usare 
le strutture e le disponibilità non come apparenza di stile ma come 
comodità. Lo si legge nell’assenza delle stesse alle Messe 
domenicali, segno della poca importanza alla gratuità della vita come 
dono che impegna piuttosto volta a una attrazione fatale della vita 
come prestazione da pagare. Speriamo che le famiglie tornino a dire 
dei “no” a ciò che corrisponde solo a intrattenimento e immagine 
costosi, alleandosi a ciò che crea coscienza e appartenza ristoratrice 
nel vicinato che si crede di frequentare. Aiuteranno anche noi a 
costruire liturgie più dolci e quindi leggere. 
 

3. Venerdì14 luglio il Museo Bernareggi della nostra Diocesi  
offre due momenti di riscoperta dell’arte e della musica nella chiesa 
di Ponteranica. La dimensione celestiale di Maria viene indagata 
dalle parole narrate da Emanuela Palazzi, accompagnate dalla 
musica di Alberto Foresti, davanti al Polittico di Lorenzo Lotto. Ritrovo 
15 minuti prima dello spettacolo sul sagrato della chiesa parrocchiale 
di Ponteranica. Durata 75 minuti. Alle ore 19.15 e alle 21.00, 
prenotazione gratuita su eventbrite. 
  



 

 

 Settimana Domenica 

SACRAMENTINI Ore 7.30 S.Messa e Adorazione-17.30 S.Messa Ore 8.30 - 11.00 - 17.30 S. Messa 

MADONNA DEI CAMPI 

SORISOLE 
Ore 9.00 – sabato ore 18.00 prefestiva 

Ore 20.00 prefestiva 

Ore 9.30 – S. Messa 

Ore 7.30 10.30 e 18.30 S. Messa 

 

AGENDA 

SETTIMANALE 

 Ponteranica: don Paolo Riva - paolo.riva@iol.it - 3460363024 

 Ramera: don Alessandro Locatelli don.alessandro@tin.it - 3336595830 

XIV domenica TO 

Anno A 

Zc 9,9-10; Sal 144; 

Rm 8,9.11-13; Mt 11,25-30 

9 
Domenica 

17.30 
18.00 
19.00 
10.30 

 
17.00 

Ramera 
Ponteranica 
Petos 
Ponteranica  
 
Rosciano 

S. Messa (x fam Masnada) 
S. Messa 
S. Messa 
S. Messa (Ramera sarà ad Agosto – 

Emilia e Aristide) 
S. Messa (x d Sergio e d Sergio) 

Ss. Rufina e Seconda 

Gen 28,10-22a; Sal 90; 

Mt 9,18-26 

10 
Lunedì 

18.00 
 

19.00 

Ram e Pont 
 
BarL’incontro 

S. Messa (R x Gotti Gianemilio; P: Enrica, 

Mario, Zambelli Fiorento e Silvia) 

Pizzeria aperta 3203296436 

S. Benedetto, patrono 

d'Europa 

Pr 2,1-9; Sal 33; 

Mt 19,27-29 

11 
Martedì 

20.00 
 
Ram e Pont 
al cimitero 

S. Messa al cimitero (P: Albino e Felice; 

Pipino Dario – R:Giovanni e Teresina) 

Ss. Nabore e Felice 
Gen 41,55-57; 42,5-7a.17-

24a; 

Sal 32; Mt 10,1-7 

12 
Mercoledì 

18.00 
 

9.00 

Ram e Pont 
 
Villa d’Almè 

S. Messa (R:x Carlo e fam Zanardi; P: 

Antonietta e Franco) 
Gita del Cre 

S. Clelia Barbieri; S. Esdra 

Gen 44,18-21; 23b-29; 

45,1-5; Sal 104; Mt 10,7-15 

13 
Giovedì 

18.00 
 

20.30 

Ram e Pont 
 
Ramera 

S. Messa (R: Giusi e Andrea; P: Edvige e 

Giacomo) 
Serata conclusiva del CRE 

S. Camillo de Lellis 

Gen 46,1-7.28-30; 

Sal 36; Mt 10,16-23 

14 
Venerdì 

18.00 
15.00 

20.001
9.15 

Ramera 
Rosciano 
Ponteranica 
Ponteranica 

S. Messa (R:x Emilio e Mario) 
S. Rosario alla grotta 
S. Messa – Ufficio dei defunti  
Il Racconto di Maria – in Chiesa 

S. Bonaventura da 

Bagnoregio 

Gen 49,29-33; 50,15-26a; 

Sal 104; Mt 10,24-33 

15 
Sabato 

18.00 
17.00 
18.00 
18.30 

Ram 
Rosciano 
Ramera 
Ponteranica 

S. Messa (x Candida e Guglielmo) 
S. Messa  
S. Messa (x Santina-Maria Dina e 

Giovanni) 
S. Messa (x Flora) 

XV domenica TO 

Anno A 

B.V. Maria 

del M. Carmelo 

Is 55,10-11; Sal 64; 

Rm 8,18-23; Mt 13,1-23 

16 
Domenica 

17.30 
18.00 
19.00 
10.30 
17.00 
20.30 

Ramera 
Ponteranica 
Petos 
Ponteranica  
Rosciano 
Ramera 

S. Messa (x fam Sonzogni) 
S. Messa 
S. Messa 
S. Messa  (Ramera sarà ad Agosto) 
S. Messa (x Carminati Amadio) 
S. Messa per la PATRONA 
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